
常见问题与回答常见问题与回答常见问题与回答常见问题与回答 

 

问题：我没有被打。这怎么能是家庭暴力呢？ 

 

回答：家庭暴力未必是身体上的，这意味着迹象可能并不明显。家庭暴力可以

包括私下或公开控制个人与其朋友及家人的联系（孤立个人）、毁坏财产、口

头威胁等。 

 

问题：与同性恋、双性恋和跨性别有关的家庭暴力存在吗？ 

 

回答：从 2008年 1月到 4月，我们的全国同性恋、双性恋和跨性别家庭暴力帮

助热线在此期间收到了 800个来电。我们与来电者讨论了 LGBT家庭暴力、树

立标志、积极倾听、安全规划等事项并提供了咨询或信息，总计通话时长超过

35个小时。 

 

调查表明，每 4位 LGBT人士中至少会有 1人经历家庭暴力。LGBT家庭暴力

确实存在。 

  

问题：当两个女人打架时不就是爱人之间的争执吗？ 

 

回答：伴侣关系中的暴力并非享乐，这种说法极度弱化了暴力产生的影响，也

是 LGBT家庭暴力经常不为人知的原因之一。 

  

问题：当两个男人打架时不就是诸如虐恋（S&M）此类的性游戏吗？ 

 

回答：虐恋（S&M）是一项双方自愿的性行为。家庭暴力具有虐待和单方面的

性质，没有任何同意的成分。性角色扮演与家庭暴力不同。 

 

问题：同性恋、双性恋和跨性别家庭暴力与异性家庭暴力不同吗？ 

 

回答：两者在一些情况下相同，但存在非常重要的差异。主要的差异是缺乏面

向 LGBT家庭暴力受害者的援助服务。另一个差异是不得不宣称自己是同性恋

者并报告家庭暴力。除此以外，所需的援助服务经常把家庭暴力视为普通攻击

或弄错/无法识别主要的施暴者。这意味着 LGBT人士在设法寻求帮助时会遇到

问题。 

 

问题：如果较小的人打了较大的人能算家庭暴力吗？ 

 

回答：一个人的虐待行为无法反映出其大小和身高。一些人身材较小并不意味

着其不能殴打对方、毁坏对方的物品、威胁将同性恋的情况告知对方的朋友及

家人、控制对方的财务或在他人面前轻视对方。 

 

问题：致电家庭暴力帮助热线而不是主流的帮助热线对 LGBT人士来说有什么

益处？ 

 



回答：LGBT人士自然会了解其他 LGBT人士将会面临的情况和问题。我们的

LGBT定期工作人员不会评判您的性生活；他们会与经历家庭暴力的受害者及

造成家庭暴力的施暴者进行交涉。 


